Suomen kayttaytymisanalyysin ja kognitiivisen kayttaytymisterapian yhdistys (SKY) ry.
KESAKONGRESSI 15.-16.8.2025
Sali: Lehmus, Tampereen kaupungin paakirjasto Metso, Pirkankatu 2, 33210 Tampere

Teema: Kasitteelliset, eksistentiaaliset ja maailmankatsomukselliset kysymykset

Perjantai 15.8.2025

Kellonajat  Esiintyjat Aihe Kesto
9.15-9.30 Lauri Parkkinen Kesdkongressin avaus 15 min
9.30-10.15 Martti T. Tuomisto Kaésitteelliset ongelmat ja vahvuudet 45 min
kymmenjérjestelmassa
10.15-10.45 Kahvitauko Yhdistys tarjoaa kahvin tai teen ja pullan 30 min
10.45-11.30 Tero Timonen Alykkyyden, dlyllisyyden ja viisauden kasitteista seka 45 min
nakemyksista
11.30-12.15 Katariina Keinonen Prosessipohjaisen terapian nakékulmia kompetenssin 45 min
arvioimiseen: PROCEED tutkimushankkeen esittely
12.15-13.15 Lounas 60 min
13.15-14.00 Lauri Parkkinen Minuus kayttaytymisanalyysissa 45 min
14.00-14.30 Tauko 30 min
14.30-15.15 Maria Lahteenméki Eksistentiaalinen yksindisyys 45 min
15.15-16.00 Jirka Vierimaa Eléinten oikeudenmukainen ja hyvéa kohtelu 45 min
16.00-16.30 Raimo Lappalainen Paivan yhteenveto ja loppukeskustelu 30 min

Paiva jatkuu — se, miké jai kasitteleméttéd paivalla: Behavioral Follies, Mallaskabinetti 18.00-19.00,
ravintola Plevna. Ravintolasta on meille tila muuten varattu klo 18.00—22.00.

Lauantai 16.8.2025

Kellonajat  Esiintyjat Aihe Kesto
9.15-10.00 Mauri Sivonen Eksistentiaaliset kysymykset psykoterapiassa 45 min

10.00-10.30 Kahvitauko Yhdistys tarjoaa kahvin tai teen ja pullan 30 min

10.30-11.15 Essi Sairanen Uusi nékdkulma itseen — perspektiivinottamisen 45 min
interventio virtuaalitodellisuuden avulla

11.15-12.00 Paivi Lappalainen Revion_-YKS: HOT-etakuntoutus n_eurok_irjon piirteita 45 min
omaaville yhdyskuntaseuraamusasiakkaille

12.00-13.00 Lounas 60 min

13.00-14.00 Frank Martela Miten suhtautua elamdan? 60 min

14.00-14.30 Tauko 30 min

14.30-15.15 Laura Bernard Moon Ethics of service delivery and evaluation of criticisms of 45 min
ABA

15.15-15.45 Lauri Parkkinen Péivan yhteenveto ja loppukeskustelu 30 min

Kongressin hinta: SKY ry:n ja SKS ry:n jésenet: 50 € (1 péiva), 80 € (2 paivad); ei-jasenet: 60 € (1
paivd), 100 € (2 pdivad); perustutkinto-opiskelijat: 60 € (molemmat péivat). Aamukahvi tai tee ja
pulla x 2 kuuluu kongressin hintaan. liImoittautumiset 7. elokuuta mennessa SKY ry:n sihteerille Elli-
Mari Savolaiselle: elli-mari.savolainen@terapiareilu.fi Maksu suoritetaan ilmoittautumisen jélkeen
yhdistyksen tilille FI40 5730 0820 0901 04. Ei laskutusta.
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